
                            LIETUVOS RESPUBLIKOS ŠVIETIMO, MOKSLO IR SPORTO MINISTERIJA

Įgyvendinimo metai  2021-2024 m. m. 

Bazinis išsilavinimas – pagrindinis
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1. PROFESINIO  MOKYMO 

DALYKAI

60 ## 358 ## 59 29 1620 216 189 405 200 205 405 297 513 810

1. Privalomoji programos dalis 55 1485 358 1039 59 29 1485

1.1. Įvadas į profesiją 1 27 6 21 1 1 27 27 27

1.2. Saugus elgesys ekstremaliose

situacijose

1 27 6 21 1 1 27 27 27

Programos pavadinimas                       Virėjo  modulinė profesinio mokymo programa

Programos valstybinis kodas                P21101308 

Dalykų pavadinimas Valandų paskirstymas
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Programos apimtis kreditais 60 kreditų, kartu su socialinių įgūdžių ugdymo programa, 65 kreditai

PATVIRTINTA

Zarasų profesinės 

 mokyklos direktoriaus 

2021   m. rugsėjo 15   d. įsakymu Nr. V- 55

Programos trukmė – 3 metai
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ZARASŲ PROFESINĖ MOKYKLA

Suteikiama kvalifikacija                       Virėjas

Europos mokymosi visą gyvenimą kvalifikacijos lygis  II

Lietuvos kvalifikacijų lygis II



1.3. Fizinis ugdymas 1 27 25 1 1 27 27 27

1.4. Darbuotojų sauga ir sveikata
2 54 10 44 2 1 54 27 27 54

2. Kvalifikaciją sudarančioms

kompetencijoms įgyti skirti

moduliai

45 1215 258 877 54 26 1215 135 135 270 200 205 405 297 378 675
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2.1. Maisto produktų ir žaliavų

parinkimas, pirminis jų apdorojimas

10 270 54 216 12 6 270 135 135 270

2.2. Nesudėtingos technologijos

pusgaminių gaminimas

15 405 60 345 18 8 405 200 205 405

2.3. Nesudėtingos technologijos

patiekalų gaminimas

20 540 110 430 24 12 540 297 243 540

3. Pasirenkamieji moduliai (iš viso 5 

mokymosi kreditai)

5 135 29 106 6 3 135 135 135

3.1. Nesudėtingos technologijos 

tautinio paveldo patiekalų gaminimas

5

135

3.2. Nesudėtingos technologijos BBQ 

ir grilio patiekalų gaminimas

5

135

3.3. Picų gaminimas 5 135

3.4. Blynų, lietyinių, blynelių ir 

sklindžių gaminimas

5

135

Dalykų pavadinimas Valandų paskirstymas
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3.5. Nesudėtingos technologijos sušių 

gaminimas

5

135

4. Įvadas į darbo rinką (mokymas (is)

darbo vietoje

5

135

135 135 135

4. Socialinių įgūdžių programa 351 378 710 367 362 640 270 27 270

4.1. Socialinių įgūdžių programa, 

įgyvendinama kartu su pirminio 

profesinio mokymo programa 

65 1755

1755 1755
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4.1.1. Bendrojo ugdymo 

veiklos/dalykai:
35 945 945 353 357 710 235

4.1.1.1. Dorinis ugdymas (tikyba) 2 54 54 27 27 54

4.1.1.2. Kalbos kultūros ugdymas 5 135 135
67 68 135

4.1.1.3. Užsienio kalbų mokymas 5 135 135 67 68 135

4.1.1.4. Medijos ir informacinis 

raštingumas
5 135 135

67 68 135

4.1.1.5. Informacinės technologijos 2 54 54 27 27 54

4.1.1.6. Meninė veikla ir tecnologijos 5 135 135
67 68 135

4.1.1.7. Grūdinimasis ir fizinis 

aktyvumas
5 135 135

18 17 35 50 50 100

4.1.1.8. Orientacinė veikla 3 81 81 40 41 81

4.1.1.9. Pažintinė veikla 3 81 81 40 41 81

4.1.2. Mokinių  specialiesiems 

ugdymosi poreikiams tenkinti 

skiriama veikla:

30 810

135 405 270

Dalykų pavadinimas Valandų paskirstymas
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4.1.2.1. Buities kultūros ugdymas 5 135 135 135 67 68 135

4.1.2.2. Verslumo įgūdžių ugdymas 5 135 135 135 67 68 135

4.1.2.3. Savarankiškumo ugdymas 5 135 135 135 67 68 135

4.1.2.4. Darbo rinkos pažinimas, 

įsidarbinimo gebėjimų ugdymas 5 135 135 135 67 68 135

4.1.2.5. Sveikos gyvensenos įgūdžių 

ugdymas 5 135 135 135 67 68 135

4.1.2.6. Bendravimo ir 

bendradarbiavimo įgūdžių ugdymas

5 135 135 135 67 68 135

* Konsultacijų ir pasiekimų valandos-įeina į teorinio ir praktinio mokymo valandų skaičių.



Zarasų profesinės 

 mokyklos direktoriaus 




